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e-Brochure

ขอมูล​ผู​ติด​ตอ

ชื่อ​บริษทั​: ฟิต​ เนส กรุง​เทพ​ เอ​ส เจ​ ยิม

ที่​อยู​:
200, 202, 204 ถนน​ราม​คําแหง​ แขวง​ราษฎร​พัฒนา​ เขต​สะพาน
สูง​ กรุงเทพ​มหา​นคร​ 10240

โทร​ศัพท​: 092-978-3223, 092-531-6120, 063-223-8998

Line ID: sj_gym

อี​เมล​: nattapongsimsra@gmail.com

เว็บ​ไซต​:
https://sj-gym.yellowpages.co.th, https://www.ฟิตเนส​ใกล
ฉัน.com, http://www.sj-gym.com

เวลา​ทําการ​:
วัน​จันทร​ - วัน​ศุกร​ เวลา​ 07:00 - 22:00 น.​, วัน​เสาร​ - วัน​อา​ทิต
ย เวลา​ 07:00 - 21:00 น.​

https://www.yellowpages.co.th/nattapongsimsra@gmail.com
https://sj-gym.yellowpages.co.th
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com
http://www.sj-gym.com


ฟิต​ เนส กรุง​เทพ​ เอ​ส เจ​ ยิม

Powered By Thailand YellowPages © 2026 ฟิต​ เนส กรุง​เทพ​ เอ​ส เจ​ ยิม

ฟิตเนส​ใกล​ฉัน​พรอม​เทรน​เนอ​ร

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: ฟิตเนส​ใกล​ฉัน​พรอม​เทรน​เนอ​ร หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

ฟิตเนส​ใกล​ฉัน​พรอม​เทรน​เนอ​ร ฟิตเนส​ใกล​ฉัน​พรอม​เทรน​เนอ​ร เทรน​ตัว​ตอ​ตัว​

เห็น​ผล​จริง​ ดูแล​ทุก​ขัน้​ตอ​น ​เรา​ให​บริการ​ครบ​ทัง้​การ​ออก​กําลัง​กาย​ การ​วางแผน

โภชนา​การ​ และ​เทรนเนอร​ประสบการณ​สูง​ พ​รอม​ผลัก​ดัน​ให​คุณ​ลด​น้ําหนัก​ สรา​.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

ฟิตเนส​แถว​มีน​บุ​รี

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: ฟิตเนส​แถว​มีน​บุ​รี หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

ฟิตเนส​แถว​มีน​บุ​รี​ ฟิตเนส​แถว​มีน​บุ​รี​ เรา​มี​คลา​สcore abs เป็น​โปรแกรม​การ​ฝึก

กลาม​เน้ือ​ แกน​กลาง​ลําตัว​,หลัง​ลาง​และ​กลาม​เน้ือ​ทอง​ ใน​ทา​บริหาร​เฉพาะ​แตละ

มัด​ของ​กลาม​เน้ือ​นัน้ๆ​ เพื่อ​ชวย​สราง​ความ​ยืดหยุน​ ควา​มสมดุล​และ​ความ​แข​.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%83%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C-EcbIbW8
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%81%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5-EcbIbW9
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เรียน​ตอย​มวย​ราค​า

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: เรียน​ตอย​มวย​ราค​า หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

เรียน​ตอย​มวย​รา​คา​ สอน​ตอย​มวย​ใกล​ฉัน​สําหรับ​ผู​ที่​กําลัง​มอง​หา​คอรส​ที่​จะ​ชวย

กําจัด​ไข​มัน​สวน​เกิน​และ​เรียก​คืน​รูป​ราง​ที่​ฟิต​แอนด​เฟิรม คงจะ​เคย​ไดยิน​ถึง​เท​รน

ดการ​ออก​กําลัง​กาย​สุด​ฮิต​อยาง​ “กา​รตอย​มวย​ลด​น้ําหนัก​”ที่​น้ี​เรา​มี​เท​ร.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

เทรนเนอร​ฟิตเนส​ใกล​ฉัน

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: เทรนเนอร​ฟิตเนส​ใกล​ฉัน หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

เทรนเนอร​ฟิตเนส​ใกล​ฉัน​ ศูนย​รวม​การ​ออก​กําลัง​กาย​แบบ​ครบ​วง​จร​ ฟิตเนส​ใน​ฝัน

ของ​คน​รัก​สุข​ภาพ​ เรา​มี​เครื่อง​เลน​การ​ออก​กําลัง​กาย​และ​อุปกรณ​ที่​มี​ความ​หลาก

หลาย​ชวย​คุณ​ออก​กําลัง​กาย​ได​งาย​และ​มี​ประสิทธิภาพ​ยิ่ง​ขึ้น​ ออก​กําลัง​กาย​กับ​เท

รน​.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2-EcbIbWa
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%83%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99-EcbIbWb
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คอรส​ฟิตเนส​ลด​น้ําหนัก

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: คอรส​ฟิตเนส​ลด​น้ําหนัก หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

คอรส​ฟิตเนส​ลด​น้ําหนัก​ มี​อุปกรณ​ออก​กําลัง​กาย​ครบ​ครัน​ ทัน​สมัย​ ตอบ​โจทย​ทุก

เป า​หมาย​และ​วัตถุ​ประ​สงค​ เรา​รวบรวม​ทุก​อุปกรณ​การ​ออก​กําลัง​กาย​มา​ไว​ที่​น่ี​ เพื่อ

ให​ตรง​ตาม​ทุก​เป า​หมาย​ของ​ทุก​คน​ ตอบ​โจทย​ทุก​รูป​แบบ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ มี​อ.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

เทรนเนอร​ออก​กําลัง​กาย​ มีน​บุ​รี

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: เทรนเนอร​ออก​กําลัง​กาย​ มีน​บุ​รี หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

เทรนเนอร​ออก​กําลัง​กาย​ มีน​บุ​รี​ เขา​ฟิตเนส​ เอ​ส เจ​ ยิม​ ชวย​ใหการ​ออก​กําลัง​กาย

ของ​คุณ​มี​ประสิทธิภาพ​มาก​ขึ้น​ ดวย​สภาพ​แวดลอม​ที่​เอื้อ​ตอ​ความ​ฮึก​เฮิ​มใน​การ

ออก​กําลัง​กาย​ มี​เพื่อน​รวม​ออก​กําลัง​กาย​ไม​เห​งา​ อุปกรณ​ใช​งาน​งาย​สะดวก​ .​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81-EcbIbWc
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2-%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5-EcbIbWd
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ฟิตเนส​กรุง​เทพ

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: ฟิตเนส​กรุง​เทพ หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

ฟิตเนส​กรุง​เทพ​ คุณ​กําลัง​มี​เป า​หมาย​เกี่ยว​กับ​สุขภาพ​และ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ใช​หรือ

ไม​ ทัง้หมด​คําตอบ​คือ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ และ​วิธี​การ​ออก​กําลัง​กาย​ที่​ดี​ที่สุด​ตอง

เป็นการ​เขา​ฟิตเนส​ที่​ตอบ​โจทย​ใน​ทุก​ดาน​พรอม​บริการ​ที่​ดี​ที่สุด​ทัง้​อุป​.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

ฟิตเนส​ใกล​ฉัน

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: ฟิตเนส​ใกล​ฉัน หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

ฟิตเนส​ใกล​ฉัน SJ GYM Studio Fitness ที่มา​พรอม​กับ​สิ่ง​อํานวย​ความ​สะดวก

ครบ​ครัน​ และ​มา​พรอม​กับ​คลาส​ใหม​ ที่​จะ​ทําให​การ​ออก​กําลัง​กาย​ของ​คุณ​สนุก​ไป

อีก​ขัน้​ พื้นที่​รับรอง​ขนาด​ใหญ​ที่​สามารถ​นัง่​พัก​ผอน​ พูด​คุย​ รวม​ถึง​การ​ตร.​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E-EcbIbWe
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%83%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99-EcbIbWf
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ฟิตเนส​ผู​สูง​อายุ​ใกล​ฉัน

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: ฟิตเนส​ผู​สูง​อายุ​ใกล​ฉัน หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

ฟิตเนส​ผู​สูง​อายุ​ใกล​ฉัน​ ฟิตเนส​มี​อุปกรณ​การ​ออก​กําลัง​กาย​เฉพาะ​ทาง​ เอ​ส เจ​ ยิม​

มี​ครบ​และ​หลาก​หลาย​ตอบ​โจทย​ทุก​ความ​ตองการ​ออก​กําลัง​กาย​ มี​คลาส​การ​ออก

กําลัง​กาย​หลาก​หลาย​ อยาก​ออก​กําลัง​กาย​ดวย​ตัว​เอง​ ออก​กําลัง​กาย​แบบ​คลาส​

เตน​ วิ่ง​ .​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

เทรนเนอร​ฟิตเนส​ผู​หญิง

ตราสิน​คา​: SJ GYM

คําคน​หา: เทรนเนอร​ฟิตเนส​ผู​หญิง หมวด​หมู​: ศูนย​ออก​กําลัง​กาย

ราย​ละเอียด​สิน​คา

ราย​ละ​เอี​ยด

เทรนเนอร​ฟิตเนส​ผู​หญิง​ สําหรับ​ผู​หญิง​ที่​ตองการ​ออก​กําลัง​กาย​แบบ​มี​ผู​ดูแล​สวน

ตัว​ และ​อยาก​รูสึก​สบายใจ​ขณะ​ฝึก​ซอม​ เรา​มี​บริการ​ เทรนเนอร​ฟิตเนส​ผู​หญิง​ ที่

เขาใจ​ความ​ตองการ​เฉพาะ​ดาน​ ไม​วา​จะ​เป็น​เรื่อง​รูป​ราง​ ฮอรโมน​ .​.​.​

ดูรา​ยล​ะเอี​ยด

https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%83%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99-EcbIbWg
https://www.ฟิตเนสใกล้ฉัน.com/catalog/item/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87-EcbIbWi

